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Flirt med livet 

af Louise Scheele Elling & Lars Henrik Ylander 

 

[flirt]: at berøre andre let med lyst.  

Er flirt noget, man kun kan dyrke på fortorvscaféer i Paris?  
Handler flirt kun om sex og utroskab?   
Findes der flirthåbløse, som bare ikke kan flirte? 
 
NEJ selvfølgelig ikke! 

Vi er alle flirtere, og alle kan vi blive bedre til at flirte. 
Denne bog pudser flirtens lidt blakkede ry af og sætter den 
op på ærespladsen over uundværlige sociale færdigheder. 
Gode flirtere får, hvad de ønsker sig og har succes. Se bare 
på Barack Obama. Lær at dyrke flirten ved supermarkedets 
frysedisk, på cykelstien, når du holder for rødt og på 
arbejdet. Ved at flirte mere og med større glæde kan du vinde 
et nyt job, en kæreste eller en ny lejlighed. Fremfor alt plejer 
flirten din indre ild. Lyser din livsflamme som en træt 
lommelygte, så får du her svaret på, hvordan du kommer til 
at stråle som et forårsrengjort fyrtårn. Få bl.a. svar på: 

- Hvorfor man skal flirte på arbejdet, og hvordan det kan 
resultere i en bedre bundlinje. 

- Hvordan man lærer at gribe muligheden for en flirt. 
- Hvad den ultimative flirt er for en størrelse. 
- Hvordan man flirter man sig til en kæreste eller til en erotisk oplevelse. 
- Hvordan man sexflirter og forfører den udvalgte. 
- Hvordan danskerne flirter i forhold til andre nationaliteter.  

Flirten er en livseleksir, ganske gratis og total økologisk. Bliv flirteekspert, når coach Louise Scheele 
Elling og filosof Lars Henrik Ylander fører dig gennem flirtens funklende univers. Flirt med livet er din 
guide til dit indre guld, dit smukkeste overskud og din hverdagsgrundglæde. Lær, hvordan du 
fremflirter den bedste version af dig selv. Flirt så for fred, for forelskelse, for fremgang eller for en 
festligere hverdag. 

Flirt med livet! Det er en kærlig ordre. 
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Louise Scheele Elling: cand.comm. med formidling som 
speciale. Kommunikationsrådgiver og teamcoach. Driver 
foredragsvirksomhed i Sverige. Kysser sin familie og rører 
en djævelsk god béarnaise. 
 
Lars Henrik Ylander: cand.mag. i filosofi og fransk. 
Kommunikationsrådgiver og videndeler. Ror og spiller 
keyboard, men sjældent samtidig. Tager i en hvilken som 
helst debat det libertinske standpunkt. 
 

                                                                      Sammen har de stiftet LoveConcern:                  
                                                                      www.loveconcern.dk   
 
 

 
Interview: Louise og Lars stiller gerne op til interview – kontakt Tine Knapp på e-mail: 
tine.knapp@magnoliapress.dk.  

 
Anmeldereks: Udsendes medio april. Manuskriptet kan dog rekvireres til anmeldelse og omtaler. 
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